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Cocuklarin ve Erigkin Bireylerin Sefalometrik
Ol¢timlerinin Kargilastirilmasi*
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OZET: Bu ¢aligma 50 ¢ocuk (25 kiz, 25 erkek) ve 50 erigkin bireyden (25 kadin, 25 erkek) elde edilen
toplam 100 adet sefalometrik film iizerinde yapildi. Bazi Sefalometrik agi ve boyutlar olgiildii. Cinsler arasin-
da ve g¢ocuklarla erigkinler arasinda herhangi bir farkliigin olup olmadigimi anlamak igin olgiimler "Student
1" testi ile karsilagtrildi. Bazi Slgiimlerde, cinsiyetler arasinda ve ¢ocuklarla erigkinler arasinda énemli fark-
lar bulundu. A¢isal Slgiimlerde de bazi farklar bulundu ise de bu farklar boywisal digiimlerdeki kadar belir-
gin degildi. Sonug olarak; teshis ve tedavi planlamasinda agisal dlgiimler boyutsal dlgiimlerden daha giiveni-
lir olabilir. Ayrica boyutsal dlgiimler kullanildii zaman, cinsiyet ve biiyiime faktérii goz oniine alinmalidir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk, erigkin, sefalometrik ol¢giim.

SUMMARY: THE COMPARISON OF THE CEPHALOMETRIC MEASUREMENTS OF CHILDREN
AND ADULT INDIVIDUALS. This study was carried out on 100 cephalometric head films obtained from 50
children (25 girls and 25 boys) and 50 adult individuals (25 females and 25 males). Some cephalometric ang-
les and distances were measured. The measurements were compared by the "Student t" test in order to deter-
mine whether there were any differences between sexes and between chidren and adults. At some measure-
ments, important differences were found between the sexes and between the children and the adulis. Altough
some differences were also found in the angular measurements they were not evident as much as those in li-
near measurements. As a conclusion, the angular measurements may be more reliable than linear measure-
ments in diagnosis and treatment planning. However, when the linear measurement is used, the sex and the
growth factor must be taken into consideration.

Key Words: Child, adult, cephalometric measurement.

GIRIS

Uzak rontgen resimlerinin ortodonti alaninda kulla-
nilmaga baslamasiyla teshis konusunda biiylik ilerleme-
ler kaydedilmis ve bugiin artik sefalometri ortodontistle-
rin vazgegilmez bir teshis araci haline gelmistir.
Zamanla bir kisim aragtirmacilar tarafindan cesitli analiz
yontemleri gelistirilmis (3, 7, 8, 17, 23, 24, 27, 31) ve
degisik normlar olusturulmustur (2, 3, 7 - 8, 9, 11, 14,
15,17, 18, 20, 23, 24, 26, 27, 31).

Giinlimiizde ortodontik anomalilerin teshisi hasta-
daki mevcut durumun gesitli norm degerleriyle karsilag-
tinlmasiyla elde edilmektedir. Konuyla ilgili bir takim
aragtirmacilar kullanilan normlarin seksler arasinda ve
farkli yas gruplan arasinda ayncalik gosterdigine dikkat

cekerek belli bir seks veya yas grubu igin olusturulan
normlarin biitiin gruplara uygulanmasimin hatali sonug-
lar doguracag diisiincesiyle herbir seks ve yas grubu
icin farkli standart normlar tavsiye etmislerdir (2, 3, 9,
11, 14, 19, 28). Zira Uzerinde galisilan materyal insan
olup farkli hiz ve sekillerde de olsa hayat boyu siirekli
bir gelisim igindedir. Ortodontistlerin ¢alisma alanina
giren bas ve yliz sistemi de bu gelisimden dogrudan et-
kilenen bir sistemdir. Bu konuda yapilan gesitli aragtir-
malar viicudun diger sistemlerinde oldugu gibi bas ve
yliz sisteminde de en hizli degisikliin pubertal biiyiime
atilimi déneminde odugunu géstermektedir (1, 4, 5).

Biitiin bu bilgilerin 15181 altinda bu arastirmayi
yapmaktaki amacimiz; aragtirmamiz kapsamuna aldigi-
muz ¢ocuk ve erigkin gruplar arasindaki farkliliklan in-
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celemek ve bu farklhiliklann agisal Slgiimlerde mi yoksa Aragtirmamizda incelenen parametreler sunlardir:
boyutsal dlgiimlerde mi daha belirgin oldugunu sapta- . .
maktir. Agisal Olgiimler (Sekil-1):
1- SNA Agisi
GEREC VE YONTEM 2- SNB Agisi
Arastirmamiz yaslan 9-11 yil arasinda degigen yir- 3- ANB Agist
mibes kiz ve yirmibes erkek toplam elli ¢ocuk ile yasla-
n 16 - 23 y1l arasinda degisen yirmibes kiz ve yirmibes 4- Mandibular diizlem agis1 (SN-tGoM)
erkek toplam elli erigkin bireyden elde edilmis yiiz sefa-
lometrik film iizerinde yapilmastir. 5- Eyer (Saddle) agis1 (N-S-a)

Aragtirmamizda kullanilan filmler bilinen yéntem- 6- Artikiiler ag1 (S-a-tGo)

lerle standart sartlarda elde edilmis olup, filmler iizerin- .

deki anatomik bolge ve noktalar yine bilinen ySntemler- 7- Gonial ag1 (atGo-M)

le 6zel ¢izim kagitlar iizerine ¢izilerek ag1 ve diizlemler

olugturuldu. Agisal dlgiimler 0.5 derece ve boyutsal 6l- 8-Keserler arast agi (1-T)

cemler 0.5 mm.'ye kadar hassasiyetle 6l¢iildii. 9- Alt keser eimi agis1 (T-tGoM)

Bu ¢aligmada Bjork (3), Jarabak (17), Ricketts 10- Ust keser egimi agist (1-SN)

(20) ve Steiner (23, 24) tarafindan tanimlanmis muhtelif s _ }
3 olgiimlerden segilen oniki agisal, on boyutsal ve bir de 11- Ust keser-NA agis1 (1-NA)
oransal olmak iizere toplam yirmiii¢ parametre ol¢iildi. 12- Alt keser-NB agisi (T-NB)
~ ’ /’
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§ekil 1: Aragirmamizda Kullanilan Agisal Olgiimler Cocuklann ve Eriskin Bireylerin Sefalometrik Olciimlerinin
Karsilagtinlmasi.
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Boyutsal Olgiimler (Sekil-2):

1- On kafa kaidesi uzunlugu (S-N)’
2- Arka kafa kaidesi uzunlugu (S-a)
3- Ramus yiiksekligi (a-tGo)

4- Korpus uzunlugu (tGo-M)

5- Arka yiiz yiiksekligi (S-tGo)

6- On yiiz yiiksekligi (N-M)

7- Ust keser -NA mesafesi (1-NA)
8- Alt keser-NB mesafesi (I-NB)
9- Ricketts U-D- olelimii

10- Ricketts A-D- 8l¢iimii

s [ %

Sekil. 2- Aragtirmamizda Kullanilan Boyutsal Olgiimler

Cocuklarin ve Erigkin Bireylerin Sefalometrik Olgumierinin
Karsilagtirilmasi.

Oransal Olgiim:

Arka yiiz yiiksekligi (S-tGo) / On yiiz yiiksekligi
'N-M) x 100 orani.

Metod hatas: kontroli amaciyla, ilk 6lgiimlerie 15
{in aradan sonra yeniden gizim ve Slglimleri yapilan
astgele se¢ilmig yirmi filmin olglimleri "Eglestirilmis t"
ssti ile kargilastinildi. Sonuglanin biyometrik olarak
nemsiz bulunmas: iizerine aragtirmamiz kapsamina ali-
an tim kiz ve erkek gruplara ait minimum, maksimum,
rtalama ve standart sapma degerleri ayrt ayn hesaplan-

Daha sonra sirasiyla hem ¢ocuklarda hem de eris-
kinlerde &nce seksler arasinda bir farklilik olup olmadi-
g1 sonra da gocuklarla erigkinler arasinda ayricaligin bu-

lunup bulunmadifi ayri ayr1 "Student t" testi ile
arastinld.

BULGULAR

Arastirmamiz kapsamina alinan gruplarnn yaslarina
iligkin ay cinsinden minimum, maksimum, ortalama ve
standart sapma degerleriyle ¢ocuklarda ve erigkinlerde
cinsler arasindaki yas farklarinin 6nemini gosteren "Stu-
dent t" degerleri Tablo-I'de verilmistir.

Tabloda goriildiigii gibi hem ¢ocuk grubunda hem
de eriskin grupta cinsler arasinda yas farki 0,05 diize-
yinde 6nemsiz bulundu.

Metod hatas1 kontrolli amaciyla ilk 6l¢limlerle iki
haftalik aradan sonra yeniden ¢izim ve 6l¢iimii yapilan
ikinci dlgiimler arasindaki fark "Eglestirilmig t" testi so-
nucuna gore biitliin olglimlerde istatistiksel olarak 0.05
diizeyinde 6nemsiz bulundu (Tablo-II).

Herbir gruptaki 6l¢iimlere ait minimum, maksi-
mum, ortalama ve standart sapma degerleri Tablo-III,
IV, V ve VI'da ayn ayn verilmistir.

Cinsler aras1 ve ¢ocuklarla erigkin gruplar arasi
farklara iliskin "Student t" degerlerini gosterir sonuglar
da Tobla-VII'de gosterilmistir.

Tablo-VIIl'de goriildiigli gibi kiz ve erkek ¢ocukla-
rina ait 6l¢limlerin karsilagtinlmasinda Ramus yiiksekli-
8i (a-tGo), Arka yiiz yiiksekligi (S-tGo) ve Ricketts (A-
D) dlgilimlerinde 0.05 diizeyinde, On kafa kaidesi (S-N)
Olglimiinde 0,01 diizeyinde ve On yiiz yiiksekligi (N-M)
dlglimiinde 0,001 diizeyinde 6nemli farklar bulundu.

Yine Tablo-VII'de goriildiigii gibi eriskin kizlarla
eriskin erkeklere ait olglimlerin kargilastirilmasinda
SNB agis1, Alt keser efimi agis1 (T-tGoM), Ust keser
egimi agis1 (1-SN) &l¢limlerinde 0,05 diizeyinde, 1 NA
agis1 Olglimiinde 0,01 diizeyinde ve ANB agis1, On kafa
kaidesi uzunlugu (S-N), Arka kafa kaidesi uzunlugu (S-
a), Ramus yiiksekligi (a-tGo), Korpus uzunlugu (tGo-
M), Arka yiiz yiiksekligi (S-tGo), On yiiz yiiksekligi
(N-M ve 1-NA mesafesi 6l¢limlerinde 0,001 diizeyinde
onemli farkliliklar oldugu gozlendi.

Kiz gocuklanyla eriskin kizlara ait 6lgiimlerin kar-
silagtinlmasinda Alt keser egimi agisi (T-tGoM), Ric-
ketts (A-D) olgtimlerinde 0,05 diizeyinde, Arka yiiz
yuksekligi- On yiiz yiiksekligi orani ( (S-tGo)/(N-
M)x100), 1-NA agis1, Ust keser egimi agis1 (1-SN) 61-
¢iimlerinde 0,01 diizeyinde ve Gonial ag1 (a-tGoM), On
kafa kaidesi uzunlugu (S-N), Arka kafa kaidesi uzunlu-
gu (S-a), Ramus yiiksekligi (a-tGo),Korpus uzunlugu
(tGo - M),Arka yiiz yiikseklii (S - tGo), On yiizyiiksek-
ligi (N-M), Ricketts (U-D) dl¢iimlerinde 0,001 diizeyin-
de 6nemli farkliliklar saptandi. .
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‘TABLO-L Ay Cinsinden Yas Dagilim Tablosu

Minimum Maksimum Ortalama S, Sapma n t
Kiz Cocuklar 111 129 120.00 5.13 25
Erkek Gocuklar 108 131 12136 6.67 25 08t
Eriskin Kizlar 202 275 228.28 14.60 25 oo
Eriskin Erkekler 202 271 226.40 17.10 25
TABLO-II: Olciim Hatas: Kontroliine fliskin Dagilim Tablosu
Olgiimler Minimum Maksimum Ortalama S. Sapma t. Degeri
SNA (Ag1) -1.00 1.00 0.15 051 130
SNB (Ag1) -0.50 1.00 0.15 0.33 2.04
ANB (Ag1) -1.50 1.00 0.00 051 0.00
SN-tGoM (Ag1) -2.50 1.00 -0.20 0.73 1.22
N-S-a (Ag1) -2.50 2.00 022 1.20 0.84
S-a-tGo (Agi) -3.50 3.00 035 1.74 0.90
a-tGo-M (Ag1) -3.50 3.00 042 133 1.43
S-N (mm) -1.00 1.00 0.70 0.57 0.59
S-a (mm) -1.00 1.00 0.25 0.62 1.81
a-tGo (mm) -2.00 2.50 027 1.08 1.14
tGo-M (mm) -2.50 3.00 0.70 1.55 022
S-tGo (mm) -1.00 1.00 0.10 048 0.94
N-M (mm) -1.00 1.00 0.20 0.52 171
S-tGo
-------- x 100
N-M -0.57 1.54 0.03 0.50 0.25
1-1 (Agy) 7.00 5.00 0.72 3.17 1.02
1-tGo-M (Ag1) -5.00 2.50 -1.05 245 191
1-NA (A1) -3.00 5.00 027 1.67 0.73
1-NA (mm) -3.00 2.00 0.08 094 036
1-NB (Ag1) -5.00 3.00 -1.00 2.48 1.80
1-NB (mm) -0.50 1.00 0.00 043 0.00
1-SN (Ag) -1.00 1.00 0.22 0.66 1.53
Ricketts (UD) -1.00 1.00 0.20 0.50 1.80
Ricketts (AD) -1.00 < 1.00 0.12 0.42 131
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TABLO III: Kiz Cocuklarina Iliskin Dagilim Tablosu

Olgiimler Minimum Maksimum Ortalama S. Sapma
SNA . (ag1) 76.00 87.00 81.02 277
SNB (ag1) 72.50 82.00 77.62 2.40
ANB (a1) 0.00 6.50 3.40 1.77
SN-tGoM (ag1) 26.00 42.50 31.96 4.77 Rt
N-S-a (agn) 111.50 136.00 124.06 6.22 P
S-a-tGo  (ag) 131.00 160.00 145.32 730 £
a-tGo-M (ag1) 114.50 134.00 . 122.64 553 ‘
SN (mm.) 63.50 73.00 67.44 2.52 )
S-a (mm.) 26.00 40.00 31.98 345 3 e
a-tGo (mm.) 34.00 47.00 42.66 3.03 :
tGo-M (mm.) 61.00 77.00 67.46 3.53 '
S-tGo (mm.) 60.50 79.00 71.54 421 1
N-M (mm.) 99.50 120.00 109.12 527 '
(S-tGo) / (N-M) X 100 57.52 71.81 65.62 3.80
11 (ag1) 116.50 142.00 130.52 6.94 -
T-GoM (ag) 85.00 106.50 95.24 528 k.
1-NA (ag1) 12.50 30.00 20.54 457
1-NA (mm.) 2.00 7.00 424 131 B
1.NB (ac1) 15.50 37.50 25.50 5.06 2
1-NB (mm.) 2.50 10.00 518 1.90 e
1-SN (ag1) 95.00 110.00 101.56 430 '
Ricketts (UD)  (mm.) -6.50 1.00 248 2,02
Ricketts (AD)  (mm.) -5.50 3.50 -124 2.34
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TABLO IV: Erkek Cocuklarina iligkin Dagilim Tablosu

Olgiimler Minimum Maksimum Ortalama S. Sapma
SNA (ag1) 74.50 85.00 80.32 3.20
SNB (ag1) 72.00 82.00 76.98 3.14
ANB (ag1) -1.50 6.50 322 2.11
SN-tGoM (ag1) 24.00 38.50 33.48 436
N-S-a (ag1) 115.00 144.00 124.88 6.59
S-a-tGo (ag1) 131.50 162.00 143.96 8.03
a-tGo-M (ag1) 110.00 138.00 123.64 564
SN (mm.) 60.00 78.00 69.68 3.18
S-a (mm.) 26.00 39.50 33.48 341
a-tGo (mm.) 40.00 54.50 44.92 3.40
tGo-M (mm.) 60.50 77.00 69.62 495
S-tGo (mm.) 65.00 86.50 74.76 478
N-M (mm.) 104.00 126.00 114.86 5.17
(S-tGo) / (N-M) X 100 60.50 74.56 65.12 331
11 (ag1) 109.00 146.50 134.18 8.72
1-tGoM (ag1) 81.00 107.50 93.24 5.81
1-NA (ag1) 8.00 35.50 18.64 6.92
1-NA (mm.) 1.00 8.50 4.50 1.96
I-NB (ag1) 12.00 29.50 23.76 437
1-NB (mm.) 2.50 12.00 5.60 1.88
1SN (ag1) 85.50 112.00 98.66 7.29
Ricketts (UD)  (mm.) -8.00 3.50 -1.44 234
Ricketts (AD)  (mm.) -6.00 4.00 0.26 2.18
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TABLO V: Eriskin Kizlara Iliskin Dagilim Tablosu

Olglimler Minimum Maksimum Ortalama S. Sapma i
SNA (ag1) 75.00 90.00 81.14 421 4
SNB (ag1) 69.00 83.50 77.60 324

ANB (ag1) -1.00 7.50 354 221

SN-tGoM (ag1) 18.00 39.50 29.68 551 -
N-S-a (ag1) 117.00 133.50 125.42 5.17 1
S-a-tGo (ag1) 134.50 160.00 147.46 5.64

a-tGo-M (ag1) 108.00 129.00 116.78 532

SN (mm.) 67.00 76.50 71.20 2.86 -
S-a (mm.) 31.00 41.50 36.00 2,67 3
a-Go (mm.) 43.00 61.00 52.14 460 - -
1Go-M (mm.) 67.00 81.50 74.30 372 2
$-1Go (mm.) 75.00 96.00 84.70 5.46 b
N-M (mm.) 111.00 131.50 122.18 592 <
(8-tGo) / (N-M) X 100 61.21 80.18 69.43 5.02
11 (ag) 113.50 147.00 133.94 8.29

14GoM (ag) 82.50 106.00 98.50 551 3
1-NA (ag1) 9.50 24.50 16.92 437 . ’“
1-NA (mm.) 1.50 9.00 482 1.80
1-NB (ag) 10.50 42.50 25.80 7.03
1-NB (mm.) 2.00 12.00 6.00 271 ‘ |
1-SN (ag1) 91.50 108.00 97.98 456 .f'
Ricketts (UD) (mm.) -9.00 1.00 -5.06 2.83 i .
Ricketts (AD)  (mm.) -8.50 2.50 -2.90 3.17 3
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TABLO VI: Erigkin Erkeklere 1ligkin Dagilim Tablosu

Olgiimler Minimum Maksimum Ortalama . Sapma
SNA (ag1) 75.50 87.50 80.40 336
SNB (ag1) 74.50 85.50 79.36 2.90
ANB (ag1) 2250 | 6.00 1.04 2.18
SN-tGoM (ag1) 17.00 37.00 28.56 521
N-S-a (ag1) 115.50 130.50 125.16 431
S-a-tGo (ag1) 136.00 152.50 145.24 5.45
a-1Go-M (ag1) 104.00 127.00 118.04 5.54
SN (mm.) 71.50 82.00 76.16 . 2.98
S-a (mm.) 33.50 46.00 39.64 3.07
a-tGo (mm.) 52.00 68.50 60.12 5.03
tGo-M (mm.) 73.00 89.00 81.28 4.02
S-tGo (mm.) 87.00 107.50 95.34 548
N-M (mm.) 120.00 146.50 134.14 6.59
(S-1Go) / (N-M) X 100 62.75 81.10 71.09 438
-1 (ag1) 115.50 155.00 135.14 9.67
14GoM (ag1) 82.00 104.00 94.20 6.33
1-NA (ag1) 5.00 30.00 21.54 6.97
1-NA (mm.) 2.50 12.50 7.20 255
1-NB (ag1) 11.50 36.00 22.24 630
1-NB (mm.) 2.00 12.00 532 265
1-SN (ag1) 87.00 114.00 101.80 6.05
Ricketts (UD)  (mm.) -13.00 2.00 -5.68 3.06
Ricketts (AD)  (mm.) -9.50 3.00 324 2.85
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TABLO VII: Gruplararasi Student t Onem Testini Gsterir Tablo

Olgiimler I-I al-Iv I-I0 I-1v
SNA (Ag1) 0.83 0.69 0.12 0.09
SNB (Ag1) 0.81 2.03* 0.02 2.78%%
ANB (A¢1) 033 4.02%** 0.25 3.59%x*
SN-tGoM (Ag1) 1.18 0.74 1.56 3.62%*x
N-S-a (A¢1) 045 0.19 0.84 0.18
S-a-tGo (Ag1) 0.63 141 1.16 0.66
a-tGo-M (A1) 0.63 0.82 3.82%% 3.54%%%
S-N (mm.) 2.76%* 5.99%* 4.92%%% 7.42%%%
S-a (mm.) 1.55 4,47 4.60%*x 6.72%*x
a-tGo (mm.) 2.48% 5.85%*% 8.60%** 12.52%%*
tGo-M (mm.) 1.78 6.37%** 6.67%** 9.14%xx%
S-tGo (mm.) 2.53* 6.87%** 9.54%*x 14.15%%*
N-M (mm.) 3.89% % 6.75%*x 8.24%*x 11,51 %%
S-tGo
------- X 100 0.50 1.24 3.03%* 5.44%%%
N-M
1-1 (Ag) 1.64 047 1.58 037
1-tGo-M (Ag1) 1.27 2.56* 2.13 0.56
1-NA (Ag1) 1.14 2.81%* 2.86%* 1.48
1-NA (mm.) 0.55 3.8 %*x 1.30 4,19%%*
1-NB (A¢1) 1.30 1.89 0.17 0.99
1-NB (mm.) 0.79 0.90 1.24 0.43
1-SN (A¢1) 171 2.52% 2.86%* 1.66
Ust Dudak (mm.) 1.68 0.74 3.70%** 5.51%%*
Alt Dudak (mm.) 2.34% 0.40 2.10% 4.88%xx
* P <0.05 ** P < 0.01 **x P < 0.001

I- Kiz ¢ocuklar, II- Erkek ¢ocuklar, III- Eriskin kizlar, TV- Erigkin erkekler

29

4
4

i

i




30 Deniz, Gazilerli

Erkek ¢ocuklanyla erigkin erkeklere ait dlglimlerin
karsilagtinlmasinda ise, SNB agis1 6l¢limiinde 0,01 dii-
zeyinde, ANB agis1, Yiiz yiiksekligi agis1 (SN-tGoM),
Gonial a¢1 (a-tGo-M), On kafa kaidesi uzunlugu (S-N),
Arka kafa kaidesi uzunlugu (S-a), Ramus ytiksekligi (a-
tGo), Korpus uzunlugu (tGo-M), Arka yiiz yiiksekligi
(5-tGo), On yiiz yiiksekligi (N-M), Arka yiiz yiiksekli-
gi-On yiiz yiiksekligi oranm ((S-tGo)/(N-M)x100), 1-NA
mesafesi, Ricketts (U-D), Ricketts (A-D) ol¢iimlerinde
0,001 diizeyinde 6nemli farkliliklar bulunmustur.

TARTISMA

Bireylerin segiminde 9-11 yaglar arasindaki ¢ocuk-
larin tercih edilmesinde ortodontik tedaviye baglama ya-
sinin genellikle bu doneme rastlamasi (9, 26) ve toplu-
mumuzda bu yaslarda heniiz pubertal biiylime atiliminin
baslamamig olmasi (13) gz oniine alinmustir. Erigkin
grubun ise 16-23 yaglar arasindaki bireylerden olustu-
rulmasinda gelisimin bu yagslarda biiyiik 6lgiide tamam-
lanmug olacaf diisiiniilmiistiir. Boylece pubertal biiyii-
me atilimi dénemindeki hizli gelisimden hangi
olgiimlerin daha fazla etkilendiginin saptanmasi amag-
lanmugtir.

Parametre segiminde tek bir aragtiriciya ait para-
metreleri almak yerine farkli aragtincilar tarafindan ta-
mimlanmis klinikte ve aragtirmalarda sikg¢a kullamilan
hem agisal hem de boyutsal Sl¢iimlerin alinmasi tercih
edilmistir. Bununla yaglar ve seks gruplan arasinda bu-
lunabilecek 6l¢lim farkliliklarinin boyutsaldlgliimlende
mi yoksa agisal Sl¢limlerde mi daha belirgin oldugunun
saptanabilmesi amaglanmstir.

Tablo-VII'nin incelenmesinden anlasilacagi gibi
kiz ve erkek cocuklarina ait 6l¢limlerin karsiulastirilma-
sinda yirmiii¢ Ol¢limden sadece boyutsal olan beg ©l-
¢iimde istatistiksel olarak 6nemli farkliliklar bulunmus-
tur. Bunlardan Ramus yiikseklii (a-tGo), Arka yiiz
yiksekligi (S-tGo) ve Ricketts'in alt dudak E dogrusu
mesafesi Olgiimleri 0,05 diizeyinde, On kafa kaidesi
uzunlugu (S-N) ol¢iimii 0,01 diizeyinde ve 6n yiiz yiik-
sekligi 6l¢limi 0,001 diizeyinde 6nemli ayricaliklar gos-
termektedir. Bu 6l¢limlerin tamaminda erkek ¢ocuklara
ait dl¢iimler kizlardan daha biiyiiktiir (Tablo-III, IV).

Nanda (19), 10 yaslannda ¢ocuklarda seksler ara-
sinda yiiz boyutlarinda belirgin bir fark goriilmedigini,
farkliliin daha sonraki yaglarda ortaya ¢iktigini bildir-
migtir. Bishara (2), ise bir ¢aligmasinda bes yasindan
eriskin yaga kadar farkli seks ve yas gruplan igin beg
ayn standart olugturmusg, 5-10 yas aras: kiz ve erkek ¢o-
cuklar igin ortak standartlar tavsiye ederken 10 yasindan
biiyiik bireyler i¢in ayn ayn standartlar tavsiye etmigtir.
Yani 10 yasindan sonraki gocuklarda da seksler arasin-
da farkliliklar bulmustur. Bulgularimiz Nanda (19) ve
Bishara (23)'min bulgulan ile uygunluk gostermektedir.
Ancak Nanda (19)'min 10 yaglaninda farklilik bulunma-
difim bildirmesine ragmen bizim bazi Glgiimlerimizde
farkliliklar bulmug olmamuz farkli Slgiimler kullanmig
olmamizdan kaynaklanabilir.

Erigkin kiz ve erigkin erkek gruplara ait 6lglimlerin
kargilastirilmasinda boyutsal Slciimlerden sadece 1-NB

mesafesi, Ricketts'in iist dudak E dogrusu ve alt dudak
E dogrusu mesafeleri 6lgiimlerinde 6nemli bir farklilik
goriilmedi. Bu 6lglimler digindaki biitiin boyutsal &l-
giimlerde erkeklere ait degerler daha bilyiik olmak iizere
0,001 diizeyinde 6nemli ayricaliklar bulundu (Tablo-V,
VI, VII).

Agisal Olgiimlerden ANB agis1 0,001 diizeyinde 1-
NA agis1 0,01 diizeyinde, SNB agis1, Alt keser egimi
agis1 (I-tGoM) ve Ust keser egimi agis1 Slgiimlerinde
0,05 diizeyinde 6nemli farkliliklar gézlendi.

Bu bulgulanimiz Wei (29, 30), Humerfelt (15), Ri-
dell ve Arkadaglar1 (22) ile Iyer veLutz (16) gibi arasti-
ricilanin erkeklerin 6zellikle boyutsal dlglimlerde kizlar-
dan 6nemli &lglide bilyiiklik gosterdikleri, agisal
Olglimlerde ise ayricalifin ya hi¢ bulunmadig1 ya da az
oldugu seklindeki bulgulariyla énemli 6lgiide uyum ige-
risindedir.

glocuklara iliskin bulgulanimiz da goz 6niine alin-
difinda kizlarda ANB agisinin daha biiyiik, SNB agisi-
nin ise daha kiigiik bulunmasi Walker ve Kowalski
(28)'nin 6 ile 26 yaslar arasindaki normal bireyler iize-
rinde yaptiklan bir aragtirmada ANB agisimin kizlarda
nispeten sabit kalirken erkeklerde artan yagla azalma
egilimi gosterdigi yolundaki bulgulanyla tam bir uyum
gostermektedir.

Aynca bazi aragtiricilarin erkeklerin kizlara naza-
ran daha prognatik bir yapiya sahip olduklan yolundaki
bulgulan da sonucumuzu destekler niteliktedir (10, 25).

Cocuklarla erigkin bireylere ait dlgiimlerin karsi-
lagtirlmasina bakacak olursak (Tablo-VII):

Kiz ¢ocuklanyla eriskin kizlar arasindaki karsilag-
tirmada 1-NA mesafesi ve T-NB mesafesi §lgiimleri di-
sindaki biitlin boyutsal Sl¢limlerde onemli farkliliklar
saptandi. Ayricalik gosteren boyutsal dl¢iimlerin tama-
munda yasin artmasiyla bir artis gézlendi (Tablo-III, V).
Bu artis yalnizca Ricketts'in alt dudak E dogrusu mesa-
fesi Glgiimiinde 0,05 diizeyinde kalan olgiimlerde ise
0,001 diizeyinde 6nemli idi. A¢isal Sl¢limlerden ise Go-
nial a¢1 (a-tGo-M) olgiimiinde 0,001 diizeyinde, 1-NA
ag1s1 ile Ust keser efimi agis1 (1-SN) dl¢iimlerinde 0,01
diizeyinde ve Alt keser egimi agis1 (I-tGoM) Sl¢iimiin-
de 0,05 diizeyinde &nemli farkliliklar saptandi. Bu ag1-
lardan Gonial ag1 (a-tGo-M), 1-NA agist ve Ust keser
egimi (1-SN) agilaninda azalma gézlendi.

Genel olarak ¢ocuk ve erigkin kizlarin kargilagtirl-
masinda bazy agisal 6lglimlerde farkliliklar saptand: ise
de farklilifin boyutsal 6l¢iimlerde daha yiiksek diizeyde
oldugu goriildli. Bu bulgulanimiz Nanda (19)?nin puber-
tal bilylime atilimi déneminde agisal Slglimlerin degigik-
lik gostermedigi boyutsal Slglimlerin ise boy artig1 ve
yliz boyutlarindaki artigsa benzer gekilde biiyiimeden et-
kilendifi seklindeki bulgularina uygunluk gostermekte-
dir. Aynica Bjork (3) ve Bishara (2)'nin farkli yagslar igin
onerdigi standart degerleri incelendiginde yasin artma-
styla bulgularimiza benzer farkliliklar goriilmektedir.

Ricketts'in iist dudak E dtogrusu ve alt dudak E
dogrusu mesafelerine ait lglimlerin incelenmesinde ya-



sin artmastyla iist dudakta daha belirgin olmak lizere E
dogrusundan bir uzaklagma oldugu gozlendi. Bu bulgu
Ricketts (21) ve Gazilerli (12)'nin bulgulanyla aym
yondedir. Ricketts (21) bu durumu ¢enenin ve daha ¢ok
burnun ileri yaglardaki bilylimesine bagh olabilecegini
savunmustur.

Erkek gocuklanyla eriskin erkeklere ait 6lglimlerin
karsilagtirilmasinda ise genelde kiz ¢ocuklan ile erigkin
kizlanin kargilagtinlmasindakine benzer sonuglar elde
edilmigtir. Kizlardan farkli olarak iskeletsel agilardan
SNB agisi, ANB agis1, Mandibiiler diizlem agis1 (SN-
tGoM) ve Gonial ag1 (a-tGo-M) Olglimlerinde Gnemli
aynicaliklar saptanmis, kalan diger agilarda istatistiksel
olarak 6nemli diizeyde bir fark saptanamamugtir.

Boyutsal dlgiimlerden yalnizca 1-NB mesafesi &1-
¢imiinde 6nemli fark bulunamamig diger biitiin dl¢lim-
lerde kizlarda oldugu gibi yasin artmasiyla yiiksek dii-
zeyde artiglar gbzlenmigtir.

Kizlarda yasin artmasiyla SNB ve ANB acilarninda-
ki degisikligin 6nemli bulunmayip erkek grubunda yag-
la birlikte SNB agisinda artma ANB agisinda bir azalma
gozlenmesi Walker ve Kowalski (28)'nin artan yasla
ANB agisinin kizlarda nispeten sabit kalirken erkekler-
de azalma gosterdigi yolundaki bulgulanyla ayni para-
leldedir.

Ayrica aragtirmamizda erkek g¢ocuk ve erigkinlerin
karsilagtinlmasinda Gonial ag1 (a-tGo-M) da bir kiigiil-
me, Arka yiiz yiikksekligi (S-tGo)/On yiiz yiiksekligi (N-
M)x100 oraninda bir artig ve bunlara paralel olarak ta
Mandibular diizlem agis1 (SN-tGoM)'nda bir kiiglilme
saptanmugtir. Bu sonu¢ bazi aragtinicilarin Mandibalar
diizlem agisimin artan yagla azalma egilimi gosterdifi
yolundaki bulgulanyla desteklenmektedir (6, 14, 19).
Ayrica Nanda (19) bu azalmanin erkeklerde kizlardan
biraz daha fazla oldugunu belirtmektedir.

Yakindan incelendiginde istatistiksel olarak 6nem-
li olmasa da kizlara ait bulgularimizda Mandibuler diiz-
lem agis1 (SN-tGoM)'nin artan yasla bir azalma goster-
digi gozlenecektir. Ancak erkeklerdeki kadar 6nemli
diizeyde degildir.

Erkek ¢ocuklar ve erigkinlerin kargilagtinlmasinda-
ki yumusak dokuya ait Ricketts'in list dudak E dogrusu
mesafesi ve alt dudak E dogrusu mesafesi dlgiimlerinde-
ki 0,001 diizeyindeki 6nemli farklilik kiz gruplarim kar-
silagtinrken ifade ettigimiz nedenlerle agiklanabilir. Bu
bulgulanimiz da Ricketts (21) ve Gazilerli (12)'nin bul-
gulanyla aynm paraleldedir. Genel olarak baktifimizda
erkek ¢ocuk ve erigkin grubun karsilastinlmasinda da
oncekilerde oldugu gibi Onemli diizeydeki farkhliklar
agisal Sl¢limlerden ziyade boyutsal 6lc¢limlerde daha
agik bir sekilde kendini gostermistir.

Sonug olarak gocuklar ve erigkin bireylere ait bazi
sefalometrik ol¢iimlerin kargilagtinildigt bu arastirmada
yalnizca kiz ve erkek ¢ocuklar arasindaki karsilastirma-
da birkag boyutsal 6l¢iim disinda ayricalifin 6nemli ol-
madig1 diger biitiin gruplar arasinda hem seks hem de
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yas farkina bagl olarak ozellikle boyutsal 6l¢limlerde
6nemli aynicaliklar bulundugu saptandi. Agisal Sl¢iim-
lerde ise birkagi diginda bu ayncaliklar 6nemsiz bulun-
du.
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